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Sæt dig godt til rette, således at du føler dig godt tilpas og er parat til at læse denne opgave!

Tænk over lys og temperatur samt tidspunkt på dagen!

Brug desuden de vedlagte remedier, du har lyst til under læsningen.

God læselyst!
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1.0 Indledning

Som kommende lærere, mener vi, det er vigtigt at have indsigt i, hvordan børn lærer, for at kunne undervise dem. I de sidste par år har der været en øget interesse i USA og Europa, for hvordan børn lærer optimalt. I Danmark stilles der spørgsmålstegn ved, om den danske folkeskole er indrettet forkert mht. læringsmiljø og undervisning i forhold til optimal læring. Dette er bl.a. kommet til udtryk ved eksperimenter f.eks. som på Hellerup Skole, hvor man har forsøgt at praktisere teorier som Howard Gardner’s ”Mange Intelligenser” og Rita Dunn’s ”Læringsstile”. Her har man afskaffet faste mødetider og almindelig undervisning til fordel for et mere fleksibelt læringsmiljø på elevernes individuelle præmisser. I forbindelse med vores praktikperioder har vi erfaret, at Gardners teori allerede anvendes mange steder rundt omkring i landet. Det store spørgsmål er imidlertid, om og i så fald hvordan vi i den danske folkeskole kan anvende teorien om læringsstile, der oprindeligt er lavet til den amerikanske folkeskole? Dvs. om det aktuelle danske barne-, udviklings- og læringssyn stemmer overens med teoriens.

2.0 Problemformulering

Vi ønsker at belyse anvendelsen af teorien om læringsstile i den danske folkeskole.

3.0 Metode

Til at belyse teorien om læringsstile, har vi valgt at bruge følgende:

· Dr. Rita Dunn, Professor, Direktør for Center for the Study og Learning and Teaching Styles, St. John’s University, New York.

Vi har valgt, at belyse det aktuelle danske barne-, udviklings- og læringssyn udfra følgende teoretikere:

· Ivy Schousboe, Lektor ved Københavns Universitet i Psykologi.

· Pernille Hviid, Lektor ved Københavns Universitet i Psykologi.

· Knud Illeris, Professor på Institut For Uddannelsesforskning ved RUC.

· Hans-Henrik Knoop, Lektor ved DPU i pædagogik.

· Dion Sommer, professor i udviklingspsykologi ved Psykologisk Institut, Aarhus Universitet.

4.0 Teorien om Læringsstile/LS-teorien

Teorien om læringsstile er udviklet af Rita Dunn på baggrund af omfattende empiriske undersøgelser.

Ifølge LS-teorien har alle sin specielle måde at lære på; dvs. sin personlige læringsstil. LS-teorien går ud på at tage udgangspunkt i den enkeltes læringsstil og herudfra indrette undervisningen samt undervisningsmiljøet. På denne måde opnås optimal læring, når den enkeltes læringsstil imødekommes af læringsmiljøet. Læringsstil defineres som: den måde hvorpå hvert enkelt individ bedst kan koncentrere sig om, behandle samt huske ny og vanskelig information (Dunn, s. 53).

Læringen påvirkes af i alt 23 elementer, som udgør den enkeltes læringsstil (se figur 1, Bilag 1). Disse kan inddeles i følgende overordnede kategorier:

· Fysiske: lyd, lys, temperatur, design

· Emotionelle: motivation, udholdenhed, ansvarlighed, struktur

· Sociologiske: alene, par, små grupper, team, autoritet, variation

· Fysiologiske: perceptuelle forcer, føde, tidspunkt, bevægelse

· Psykologiske: holistisk, analytisk, hjernedominans, impulsiv, refleksiv

Nogle af de elementer i modellen, der gøres mere ud af i LS-teorien, er ”holistisk/analytisk”. Er man holist, kigger man først på helheden og arbejder derefter med detaljerne, hvorimod er man analytiker, ser man først på detaljerne, inden man kan forstå helheden (Schmidt, s. 41). De fleste børn er – inden de begynder i den danske folkeskole – holister, hvilket giver dem problemer, idet undervisningen primært er analytisk indrettet.

Et andet er elementet ”perception” (perceptuelle forcer), der dækker over måden, den enkelte foretrækker at sanse omverdenen på. Teorien inddeler disse måder i 4 kategorier: Visuel (at se), Auditiv (at høre), Taktil (at røre) og Kinæstetisk (at bevæge sig).

I den danske folkeskole lægger man traditionelt meget vægt på den visuelle og auditive dimension (analytiske), hvorved taktile og kinæstetiske (holistiske) børn derfor ofte løber ind i problemer.

I praksis fungerer LS-teorien således, at klasseværelset indrettes i forskellige afdelinger som imødekommer de forskellige læringsstile i klassen. Man forsøger så vidt det er muligt at give eleverne forskellige opgaver (herunder materialer og redskaber), der passer til den enkeltes læringsstil. Da det er en langvarig og kompliceret proces at kortlægge en persons læringsstil, kan man benytte et specielt computerprogram, der udfra spørgsmål beregner læringsstilen.

5.0 Barne-, udviklings- og læringssyn i teorien om læringsstile

I det følgende beskrives LS-teoriens barne-, udviklings- og læringssyn.

5.1 Barnesyn

Teorien lægger vægt på, at barnet oparbejder en bevidsthed om sin egen læringsstil og med tiden kan anvende denne i læringsprocesser (Dunn, s. 42). Endvidere ser teorien barnet som individuelt i læringssituationen. Dvs. at teorien fokuserer på individet frem for det samspil, der kan være mellem mennesker i læringssituationen.
5.2 Udviklingssyn

Den enkeltes læringsstil kan udvikle/ændre sig med tiden. 60-75 % af læringsstilen samt udviklingen heraf er styret af biologisk/genetiske forhold. De resterende procent af læringsstilen udvikler sig i samspil med miljøet som f.eks. opdragelsen. Derfor kan tvillinger have forskellig læringsstil, hvis de f.eks. placeres i 2 forskellige familier, i 2 forskellige samfundslag eller i 2 forskellige kulturer (Dunn, s. 46). Selvom teorien lægger stor vægt på de genetiske forhold, er den dog ikke deterministisk, idet konteksten personen eksisterer i, kan påvirke udviklingen af personens læringsstil.

5.3 Læringssyn

Som udgangspunkt vil læring være et individuelt anliggende, idet vi lærer på hver vores måde. LS-teorien er en metode, hvor målet er at opnå effektiv/optimal læring. Der lægges ikke vægt på indholdet i undervisningen samt relationerne mellem lærer og elev og eleverne imellem. 

Teorien hævder derfor, at alle kan lære alt, hvis blot man benytter den undervisning og det undervisningsmiljø, der matcher vedkommendes læringsstil.

6.0 Det aktuelle danske barne-, udviklings- og læringssyn.

I det følgende beskrives det aktuelle danske barne-, udviklings- og læringssyn.

6.1 Barnesyn

Ifølge Ivy Schousboe er en vellykket personlighedsudvikling indbefattet af, at personen opnår selvbestemmelse. Ved selvbestemmelse forstås: ”Et menneskes evne til at øve indflydelse på sine livsomstændigheder. Ud fra en oplevelse af egne og andres behov og interesser. Og ud fra en realistisk vurdering af de faktiske foreliggende handlemuligheder og begrænsninger”(BDF s. 25).

En person, der har udviklet en høj grad af selvbestemmelse, deltager derfor i udformningen af livsbetingelser, der er til fordel for både individuelle og fælles interesser (Hviid, s. 29).

6.2 Udviklingssyn

Pernille Hviid er fortaler for den kontekstuelle teori, som i korte træk går ud på, at barnet skaber/påvirker sin kontekst samtidig med, at konteksten skaber/påvirker barnet (Hviid, s 16-17, 24). Dvs. at udvikling hverken afhænger udelukkende af genetiske- eller miljømæssige faktorer, men derimod en blanding heraf. Bindingsleddet mellem individet og konteksten bliver individets handlinger. Nøglen til udvikling - og forståelsen heraf – er derfor handlinger som en form for deltagelse. Dvs. barnet udvikler sig gennem deltagelse. Barnets verden er inddelt i forskellige rum, hvori der er forskellige deltagelses-/handlemuligheder. Disse muligheder sætter forskellige retningslinjer for samspillet mellem mennesker.

6.3 Læringssyn

Folkeskolens formål er at fremme elevernes tilegnelse af kundskaber, færdigheder, arbejdsmetoder og udtryksformer, der medvirker til den enkelte elevs alsidige personlige udvikling (FL, §1). Det vil sige, at folkeskolens primære opgave er at lære eleverne dét, som de skal bruge for at begå sig i det danske samfund. Vi har valgt at definere læringsbegrebet som følgende: Læring er tilegnelse af kognitive (fornufts- og vidensmæssige) og motoriske (bevægelses- og færdighedsmæssige) kompetencer (PO). Ved kompetencer forstås viden og færdigheder; men begrebet dækker også over mere abstrakte kapaciteter som f.eks. forståelse, overblik, kreativitet, fleksibilitet, selvstændighed, samarbejdsevne og ansvarlighed.

Det er igennem læringen, at vi tilpasser, ændrer og udvikler os hele livet.

Ifølge Knud Illeris afhænger læring af 3 processer, der indgår i et kompliceret samspil (Illeris, s.12):

· Samspilsproces mellem den lærende og omverden: Dvs. for at læring kan finde sted må der være et samspil mellem den lærende og omverdenen.

· Indre psykisk tilegnelses- og bearbejdningsproces: Dvs. den måde ny information tilegnes på i forhold til den lærendes eksisterende viden.

· Psykodynamisk proces: Dvs. læring afhænger af den lærendes koncentration, motivation, energi samt samspil mellem lærer og elev. 

Læring er situationsbestemt og lader sig ikke umiddelbart overføre til andre sammenhænge (transfer-problematikken) (Illeris, s.13). Med andre ord: Kan man ikke i den praktiske verden anvende dét, man har lært, vil det hurtigt blive glemt (Knoop, s. 65).

I Danmark lægger man stor vægt på barnets alsidige personlige udvikling i folkeskolen. Dette indebærer, at man i undervisningen og læringen fokuserer på, at barnet bliver selvstændigt, ansvarsfuldt og kritisk og opnår en grad af selvbestemmelse. Derudover relateres undervisningen til barnets livsverden forstået på den måde, at undervisningens indhold planlægges udfra den verden barnet lever i. Målet med læring bliver derfor, at barnet opnår livskvalitet.

7.0 Opsamling

LS-teorien indeholder mange nye og interessante betragtninger af, hvad der påvirker barnets læring, som ikke før er set i dansk pædagogisk-psykologisk forskning. Den er empirisk underbygget ned til den mindste del, hvilket de fleste læringsteorier ikke er i samme grad. Ifølge teorien skal læringsmiljøet indrettes på barnets præmisser, hvilket er positivt set i forhold til det aktuelle danske barnesyn (selvbestemmelse). Derudover fokuserer den på den enkelte elevs læring og giver en simpel måde at både undervisnings- og elevdifferentiere på.  Dog er der områder indenfor barne-, udviklings- og læringssynet, som ikke beskrives i teorien, hvormed det er op til vedkommende, som anvender den, selv at udfylde disse huller. Vi mener, at hvis man som lærer i den danske folkeskole ønsker at anvende LS-teorien, skal man være opmærksom på samt tage stilling til problemstillingerne beskrevet i afsnittet perspektivering.

8.0 Perspektivering: Anvendelse af teorien i den danske folkeskole

Vi ønsker til eksamen at diskutere forskelle og ligheder mellem teoriens barne-, udviklings- og læringssyn og det aktuelle danske barne-, udviklings- og læringssyn med henblik på anvendelse af teorien i den danske folkeskole.

8.1 Barnesyn

Kategorisering kontra alsidig personlig udvikling

· Typebestemmer og kategoriserer LS-teorien barnet?

· I så tilfælde, hvilke konsekvenser har det for barnesynet?

· Hvordan ser det aktuelle danske barnesyn ud med henblik herpå?

Deltagelse

· Hvordan skal barnet forholde sig til læringsprocessen og indholdet i undervisningen i LS-teorien set i forhold til det aktuelle danske barnesyn?

· Hvilken rolle har barnet i LS-teorien i forhold til i den danske folkeskole? 

· Hvori ligger forskellen på ”at indrette læringsmiljøet på barnets præmisser” (LS-teorien) og ”at barnet skal have lov til at præge sin omverden” (selvbestemmelse - det aktuelle danske barnesyn)?

8.2 Udviklingssyn

Genetiskstyret udvikling

· Hvilke konsekvenser har det, at LS-teorien vægter de genetiske faktorer højt?

Klassemiljø

· Hvad er fokus i klassemiljøet i henholdsvis LS-teorien og i det aktuelle danske udviklingssyn?

8.3 Læringssyn

Samspilsprocesser

· Hvor højt vægtes barnets forhold til indholdet i undervisningen i henholdsvis LS-teorien og den danske folkeskole?

Optimal læring kontra livskvalitet

· Hvad er målet med læring i henholdsvis LS-teorien og det aktuelle danske læringssyn?

Situationsbestemt

· Tager LS-teorien højde for hvilken situation barnet og derfor læringen foregår i?

· Kan barnets læringsstil ændre sig fra dag til dag og fra situation til situation?

Miljøbestemt

· Hvordan vægter henholdsvis LS-teorien og det aktuelle danske læringssyn den omverden (kontekst), som læringen foregår i?

Derudover kunne følgende spørgsmål være relevante til diskussion:

Fordele

· Hvor kan man med fordel anvende teorien i den danske folkeskole?

Nuværende anvendelse

· Hvordan vil det gå de elever, der har gennemgået en skolegang på f.eks. Hellerup Skole, i deres videre skolegang og deres kommende arbejdsliv?

Mulig anvendelse
· Er den danske folkeskole i dag - med henblik på undervisningen og miljøet - indrettet til at opnå optimal læring for eleverne?

· Kan man forestille sig en dansk udgave af teorien, som imødekommer Folkeskolelovens demokrati og medbestemmelse?
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10.0 Bilag 1

[image: image1.jpg]FYSIOLOGISKE SOCIOLOGISKE EMOTIONELLE FYSISKE
ELEMENTER ELEMENTER

ELEMENTER

PSYKOLOGISKE

ELEMENTER

ELEMENTER

LYD LYs = ,

'l

&\

TEHFEIATUR

ANSVARLIGHED STRUKTU

EJW

rERCIFTULLLE
MAD 0G DRIKKE

BEHOV FOR
BEVEGELSE

SPUNKT
P DAGEN

: r REFLEKSIV





�





Figur 1: Elementerne for Læringsstilen (Schmidt, s. ?)


Figuren er en dansk udgave af teorien med 23 elementer i stedet for 21! Forskellen består i, at ”holistisk/analytisk” samt ”impulsiv/refleksiv” i den danske udgave er delt op; fra 2 til 4 elementer.
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