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Dette dokument omhandler Howard Gardners teori om ”mange intelligenser” (MI); og bygger på en bog skrevet af Thomas Armstrong.

Det er meningen at dette dokument skal kunne læses over en ”kop kaffe”; dvs. at det ikke er ment som en fyldestgørende beskrivelse af teorien men mere et oplæg til videre fordybelse. Det er forsøgt at fange de fleste guldkorn og gode ideer man med fordel kan anvende i sin egen undervisning!

Der er visse uklarheder i bogen, som jeg ikke har formået at få klart beskrevet. F.eks. siger bogen, at hvis en elev har problemer med at forstå den sproglige tilgangsvinkel man har til et emne, så bør man i stedet anvende en af barnets stærke intelligenser i stedet for den sproglige. Her mener jeg, at man med fordel kan gå skridtet videre idet man kan benytte den gode intelligens til at være isbryder for den svagere intelligens. Dvs. at man igennem den stærke etablere en basis viden, som man så senere kan anvende til at styrke den svagere intelligens. Som det også bliver pointeret i bogen er det ikke meningen, at man skal udvikle elever som kun er stærke i enkelte intelligenser, men kan deltage på alle niveauer.

Mads Lenskjær d 6/11-2002

MI teorien:

Mange Intelligens (MI) teorien ser det menneskelige intellekt opdelt i 7 basale intelligenser:

· Sproglig intelligens

· Logisk-matematisk intelligens

· Spatial intelligens

· Krops-kinæstetisk intelligens

· Musikalsk intelligens

· Interpersonel intelligens

· Intrapersonel intelligens

Disse intelligenser kan også opfattes som kompetencer, anlæg, talenter eller evner den enkelte person besidder, men er valgt omtalt som intelligenser for at underminere den gængse opfattelse af hvem og hvad der er intelligent. Således er der ingen børn der er dumme/uintelligente! Alle er kloge/intelligente bare på hver deres måde, indenfor hver deres område eller en blanding af disse. 

MI teorien skal ses som en model gennem hvilken man kan aktivere sine forsømte intelligenser og afbalancere brugen af alle intelligenserne.

Sproglig intelligens: evnen til at bruge ord effektivt såvel mundtligt eller skriftligt (fortæller, ordfører, politiker, poet, dramatiker, redaktør, journalist.)

· evnen til at anvende syntaks, sprogets struktur og lyde.

· Retorik.

· Forklaring

· Metasprog

Logisk-matematisk intelligens: evnen til at bruge tal effektivt og til at ræsonnere på en god måde. (matematiker, statistiker, videnskabsmand, programmør, logiker)

· Logiske mønstre

· Udsagn og påstande

· Abstraktioner og funktioner.

· Kategorisering, klassificering, generalisering, afprøve hypoteser.

Spatial intelligens: evnen til at opfatte den visuelt-rumlige verden nøjagtigt og at foretage en transformation i erkendelse af disse opfattelser. (jæger, spejder, guide, arkitekt, kunstner, opfinder)

· Følsomhed overfor farver, linier, form, rum.

· Visualisere 

· Grafisk at fremstille visuelle eller rumlige ideer.

· Orientere sig i en rumlig form.

Krops-kinæstetisk intelligens: Ekspertise i at bruge hele kroppen til at udtrykke ideer og følelser samt færdigheder i at bruge hænderne til at producere eller omforme ting. (skuespiller, mimiker, atlet, danser, håndværker, skulptør, mekaniker, kirurg)

· koordination

· balance

· behændighed

· styrke

· fleksibilitet

· hurtighed

Musikalsk intelligens: Evnen til at opfatte, skelne, transformere, udtrykke musikalske former. (musikelsker, musikanmelder, komponist, musikere)

· følsomhed overfor rytmer, tonehøjde, melodi.

· Klangfarve og stemning i et musikalsk stykke.

Interpersonel intelligens: Evnen til at opfatte og skelne sindsstemninger intentioner, motivationer og følelser hos andre mennesker.

· Følsomhed overfor ansigtsudtryk, stemmeføring, bevægelser

· Skelne mellem forskellige mellemmenneskelige signaler.

· Respondere effektivt på signalerne.

Intrapersonel intelligens: Selvindsigt og evnen til at handle på en måde der er tilpasset denne viden. 

· nøjagtig billede af sig selv (styrkesider, begrænsninger)

· bevidsthed om indre sindsstemninger, intentioner, motivationer, og ønsker.

· Selvdisciplin

· Selvforståelse og selvværd.

Nøglepunkter i teorien:

1. Alle mennesker indeholder de 7 intelligenser. For det enkelte individ arbejder intelligenserne sammen på en unik måde.

2. De fleste mennesker kan udvikle hver intelligens til et acceptabelt niveau. Dog skal man have den rette opmuntring, betingelser og undervisning.

3. Intelligenserne arbejder sammen på komplekse måder. Dvs. at ingen intelligens forekommer isoleret samt, at de altid arbejder i sammenspil med hinanden. 

4. Der er mange måder at være intelligent på indenfor hver kategori. Dvs. at der ikke er noget standardsæt af egenskaber der skal være tilstede for at man besidder intelligensen. F.eks. behøver man ikke at være god til at skrive selvom man er en god historiefortæller og forfatter (mange store forfattere har været ordblinde f.eks. H.C.Andersen) 

Udvikling af intelligenser:

Nøglepunkt nr. 2 påstår at de fleste mennesker kan udvikle alle deres intelligenser til et forholdsvist kompetent beherskelsesniveau; også selvom de fra naturens hånd ikke er særlig godt stillet (f.eks. tonedøv, talblind, ordblind). MI teorien fokusere på, at man kan udvikle de forskellige intelligenser, frem for en statisk opfattelse. Af denne grund skal intelligens opfattes som noget der konstant er under udvikling.

Den enkelte intelligens udvikling afhænger af:

· Biologiske evner: arv eller genetiske faktorer.

· Personlig livshistorie: oplevelser med forældre, lærer, venner, klassekammerater etc. Disse kan enten vække intelligenser eller afholde dem fra at blive udviklet.

· Kulturel og historisk baggrund: tid, sted og naturen. 

Som eks. på dette kan være hvis et barn besidder store musikalske evner fra naturens hånd men, hvor der ikke er mulighed for at udfolde dem, fordi barnets forældre ikke påskønner dette eller kulturen forbyder det. I sådan et tilfælde vil barnet ikke udvikle sin musikalske intelligens selvom vedkommende besidder et stort potentiale.

Udviklingen af en persons intelligenser kan startes/drives og hæmmes af 2 former for oplevelser:

· Krystalliserende oplevelser: Et vendepunkt i udviklingen af et menneskes talent/evne. Dvs. den oplevelse der gav gnisten og tændte interessen for den enkelte intelligens.

· Paralyserende oplevelser: oplevelser der slukker intelligensen; hvor personen helt taber interessen for intelligensen. Disse oplevelser er fyldt med skam, skyl, frygt, vrede og andre negative følelser der forhindre intelligensen i at udfolde sig. Dette kan f.eks. være hvis en ignorant lærer kritisere en elevs skrivestil og dermed dræber lysten hos barnet til at arbejde videre med det.

Andre faktorer der kan påvirke udviklingen af en intelligens:

· Adgang til ressourcer eller lærere: hvis ens familie er fattig.

· Historisk-kulturelle faktorer: hvis staten støtter alle elever der viser matematiske-logiske talenter.

· Geografiske faktorer: hvis man bor ved ækvator er det svært at udvikle sine kropsmotoriske evner indenfor skisport.

· Familiemæssige faktorer: hvis man i den familie man er født ind i er jurister; vil man se skævt til at man vil være lærer.

· Situationsafhængige faktorer: man er nød til at hjælpe sin familie med at overleve.

Beskrivelsen/kortlægning af intelligenserne hos en elev:

Når man kortlægger en elevs/barns forskellige intelligenser og niveauerne af disse er det vigtigt, at man gør sig klart at de fleste elever har styrkesider indenfor flere intelligenser. Derfor bør man undgå at sætte barnet i bås indenfor en enkelt intelligens.

Metoder til at kortlægge intelligenserne:

· observer hvordan barnet opfører sig dårligt i undervisningen. Den sproglige stærke elev vil snakke i utide, den spatiale vil tegne små mænd og dagdrømme, den interpersonelle vil være selskabelig mens den kropslige vil ikke kunne sidde stille.

· Hvad laver barnet når ingen fortæller vedkommende hvad der skal laves.

· Gennem dokumentation. Dette kunne f.eks. være billeder taget i timerne, videofilm af et teaterstykke, båndoptagelser etc.

· Gennem skoleoplysninger. Sammenlign karaktererne i de enkelte fag; år for år. Hvilke fag er vedkommendes stærke side og hvilke er ikke?

· Snak med andre lærer. Benyt specielt de lærer som har barnet i fag som ligger udenfor ens eget intelligens område f.eks. idræts- og billedkunstlæren.

· Tal med forældrene. Ved at introducere forældrene til MI kan de indsamle materiale/observationer lavet af barnet hjemme. Det er vigtigt at få materiale fra hjemmet for at opdage måder til at overføre et barns succes fra hjem til skolen, hvis barnet udviser styrkesider hjemme som ikke kommer frem i skolen!

· Spørg eleven. Man kan med fordel introducere barnet til MI og få barnets eget bud på hvad der er styrkerne og svaghederne indenfor rimelighedens grænser.

Undervisning af elever i MI teorien:

MI teorien indeholder nogle forholdsvis simple begreber som kan forklares helt ned til  første klasse på kort tid. Herefter kan man anvende MI teorien til at tale om i klassen hvordan man lære. Grunden til, at man skal gøre dette er, at børn har gavn af pædagogiske indfaldsvinkler der kan bruges til at reflektere over deres egne indlæringsprocesser!

Når man introducere de forskellige intelligenser for børnene kan man anvende nogle andre ord der i en børneterminologi dækker over de samme begreber:

· Sproglig intelligens: Ordklog
· Logisk-matematisk intelligens: Talklog eller logikklog.

· Spatial intelligens: Billedklog
· Krops-kinæstetisk intelligens: kropsklog, sportsklog eller håndklog.

· Musikalsk intelligens: Musikklog
· Interpersonel intelligens: Menneskeklog
· Intrapersonel intelligens: Selvklog
Det er vigtigt at man giver børnene en mulighed for at se sig selv intelligente på alle områder. Dette kan man opnå ved, at stille dem spørgsmål til de forskellige intelligenser; f.eks. hvor mange af jer kan regne, læse eller hvor mange kan lide at høre musik eller har mindst en ven. Dvs. spørgsmål som alle kan være med på uanset niveau!

For at gøre begreberne nemmere at forstå kan man give eksempler på berømtheder børnene kender indenfor de forskellige intelligenser. F.eks. ordkloge kunne være børnebogsforfattere etc.

Man kan underbygge denne introduktion med forskellige aktiviteter i undervisningen:

· Erhvervsdag: inviter forskellige erhvervsfolk og sæt deres erhverv og kundskaber i relation til teorien.

· Udflugter: lav udflugtsmål til forskellige institutioner, firmaer etc.; som repræsentere forskellige intelligenser. Bibliotek (ordklog),  radiostation (musikklog).

· Biografier: lav biografier over folk der var specielt kloge indenfor en af intelligenserne. F.eks. Astrid Lindgren (ordklog), Freud (selvklog).

· Timeplaner: Giv 7 indgangsvinkler, en for hver intelligens,  til det stof som skal gennemgås.

· Erfaringsaktiviteter: Eleverne gennemfører 7 aktiviteter der henvender sig til hver sin intelligens.

· Vægudstillinger: Hæng forskellige billeder op af personer der er kloge indenfor hver deres intelligens.

· Udstillingsskaber: Udstil forskellige produkter der afspejler forskellige intelligenser.

· Oplæsning: Lad eleverne læse op af litteratur omhandlende MI teorien.

· MI borde: Der er et bord for hver intelligens; som indeholder en aktivitet der er karakteristisk for den enkelte intelligens. 

· Menneskelig intelligensjagt: Børnene skal finde personer i klassen som er specielt gode til at løse en opgave indenfor en intelligens. Når personen er fundet; udfører vedkommende aktiviteten.

· Brætspil: Lav et almindeligt brætspil med en vej med nogle felter på. Til hver felt hører en opgave der kan ligge indenfor en af intelligenserne.

· MI historier, sange eller lege: Opfind f.eks. en historie om de 7 børn der hver havde en intelligens de var specielt god til. Disse skal nu på et større eventyr hvor de får brug for hver enkelt persons specielle egenskaber.

Udvikling af undervisningsplaner vha. MI teorien.

70 procent af undervisnings tiden taler læreren til eleverne. Dvs. at der naturligt må være en overvægt at undervisning der er rettet mod den sproglige og logiske intelligens. Her kan læreren benytte MI teorien til at udvide sit repertoire af teknikker, værktøjer og strategier således, at de andre intelligenser også kan blive inddraget i undervisningen.

Som Rousseau fastslog så lærer barnet ikke gennem ord men gennem erfaringer! Ord fra læreren gør det derfor sjældent alene. Læreren skal nå ud på den anden side af teksten og tavlen og vække elevernes forstand og interesse for stoffet. Og dette gøres ved at henvende sig til elevens stærke intelligenser. 

MI læreren forstår at variere sin undervisning mellem følgende alternativer:

· forelæse, skrive på tavlen

· tegner på tavlen eller viser illustrerende billeder.

· Viser et illustrerende videobånd.

· Spiller musik til iscenesættelse af et bestemt formål.

· Tilvejebringer praktiske erfaringer.

· Sender en illustrerende genstand rundt

· Lader eleverne indgå i samspil med hinanden.

· Afsætter tid til selvfordybelse.

Dette er blot nogle få eksempler på hvordan man kan variere undervisningen. Det er vigtigt at gøre sig klart, at disse forslag ikke på nogen måde må gøre den pædagogiske dimension af MI teorien fastlåst og stiv! 

Der er ikke nogen klare regler for hvordan en MI undervisningsplan bør være struktureret eller hvad den skal bestå af. Læreren kan vælge fra alle mulige aktiviteter og praktisere teorien på den måde der passer til vedkommendes undervisningsstil og uddannelses filosofi; så længe filosofien ikke erklærer at alle børn lære på samme måde!

Når man udvikler en MI undervisningsplan bør man starte med at fokusere på, hvordan man kan oversætte materialet fra en intelligens til en anden !

Udviklingen kan struktureres i følgende dele:

1. Fokuser på et konkret mål eller emne: Formuler målet med undervisningen kort og klart. Hvad skal eleverne kunne når planen er fuldført.

2. Stil MI spørgsmål: 

a. Sproglig: Hvordan kan jeg bruge talt eller skrevet sprog ?

b. Logisk-matematisk: Hvordan kan jeg indføre tal, beregninger, logik, systematik, eller kritiske tankefærdigheder ?

c. Spatial: Hvordan kan jeg bruge visuelle hjælpemidler, visualiseringer, farve, kunst eller metaforer ?

d. Musikalsk: hvordan kan jeg indføre musik eller lyde fra omgivelserne, eller opstille nøglepunkter i en rytmisk eller melodisk ramme ?

e. Krops-kinæstetisk: hvordan kan jeg inddrage hele kroppen eller bruge praktiske øvelser ?

f. Interpersonel: hvordan kan jeg engagere eleverne i at fremlægge for hinanden, samarbejde eller lave simulationer i større grupper ?

g. Intrapersonel: hvordan kan jeg vække personlige følelser eller minder eller give eleverne valgmuligheder ?

3. Overvej mulighederne: Hvilke metoder og materialer er anvendelige.

4. Brainstorm: Lav en liste over undervisningsindfaldsvinkler til hver intelligens. Skriv alt hvad der falder dig ind!
5. Udvælg passende aktiviteter: Udvælg de ideer der virker lovende.

6. Lav en fortløbende plan: Strukturer ideer i en timeplan.

7. Før planen ud i livet ;)

Husk: MI teorien kan anvendes på undervisningsplanen på mange forskellige måder! Ovenstående er blot et forslag.

Materialer og metoder:

Sproglig intelligens:

Foredrag, diskussioner i grupper, bøger, opgaveark, manualer, historiefortælling, skriftlige aktiviteter, sprogspil, udveksling af oplevelser, elevfremlæggelser, brainstorming, lydbøger, improviseret tale, debatter, båndoptagelser, højtlæsning i kor, individuel læsning, udenadslære af sproglige facts, logbøger, tekstbehandling på computer, udgivelser/mangfoldiggørelse.

Logisk-matematisk intelligens:

Matematiske problemer på tavlen, beregninger og kvantitetsbestemmelse, videnskabelige demonstrationer, logiske problemstillinger, klassifikation og kategorisering, fremstilling af koder, logiske puslespil og lege, sokratiske spørgsmål, computerprogrammering, heuristik, logisk fortløbende præsentation af emnespørgsmål, kognitive øvelser iflg. Piaget, videnskabelig tænkning.

Spatial intelligens:

Kurver, grafer, diagrammer, kort, visualisering, fotos, video, lysbilleder, film, visuelle puslespil og labyrinter, 3D byggesæt, kunstforståelse, fortælle fantasihistorier, farvekoder, kreativ dagdrømmeri, maling, collage og andre visuelle kunstarter, billedmetaforer, visuelle tankeøvelser, ideskitser, mindmaps og andre grafiske planlægningsværkstøjer, grafisk computer software, visuel mønstersøgning, synsbedrag, grafiske symboler, teleskoper, mikroskoper, kikkerter, visuelle opmærksomhedsaktiviteter, tegn- og mal, billedlæsningsøvelser.

Krops-kinæstestisk intelligens:

Kreative bevægelser, kropssvar, udflugter, mime, klasseteater, konkurrence og samarbejdsspil, fysisk opmærksomhedsøvelser, alle slags praktiske aktiviteter, kunsthåndværk, kinæstetiske begreber, brug af kinæstetisk billedsprog, madlavning, havearbejde, pædagogiske rumlige redskaber, virtual reality software, manuel tænkning, idrætsaktiviteter, bruge kropssprog/tegnsprog, berøringsmaterialer, fysisk afslapningsøvelser, kroppen som hjælpemiddel.

Musikalsk intelligens:

Rytmer, sange, synge, nynne, fløjte, spille musik fra CD eller kassettebånd, spille live musik, fællessang, diskografier, værdsætte musik, spille slagtøjsinstrumenter, superhukommelsesmusik, bruge baggrundsmusik, forbinde gamle melodier med begreber, musikalsk begreber, skabe ny musik til begreber, lytte til indre musikalske fantasier, musiksoftware, stemningsmusik.

Interpersonel Intelligens:

Jeg budskaber, interpersonelt samspil, konflikt meditation, gensidig elevundervisning, menneskeskulpturer, undervisning på tværs af klassetrin, brainstormingsgrupper, samarbejdsgrupper, engagement i lokalsamfundet, praktik, brætspil, skoleklubber, interaktivt software, fester, sociale sammenkomster, simulationer.

Intrapersonel intelligens:

Individuelt arbejde, kor refleksionsperioder, undervisning i eget tempo, individuelle projekter og spil, individuelle studere pladser, personlige forbindelser, interesse/hobbycentre, valgfri tid, mulighed for hjemmearbejde, følelsesbetonede øjeblikke, selvinstruerende undervisning, aktiviteter der arbejder med selvfølelsen, føre logbog, samtaler om målsætning.

MI og undervisningsstrategier:

Alle børn har forskellige forudsætninger og varierende niveauer indenfor de 7 intelligenser. Det betyder, at man aldrig vil kunne vælge en strategi der tilfredsstiller alle elevers behov og kompetencer. Derfor er det nødvendigt for læreren at flytte vægten på intelligenserne fra time til time, således at den enkelte elev i løbet af dagen får en eller flere af sine mest udviklede intelligenser aktivt involveret i indlæringsprocessen!

Undervisningsstrategier til Sproglige intelligens:

Historiefortælling:

Lav en liste over alle de ting/ord og elementer historien skal indeholde og improviser en historie der foregår måske i et fantasi land med en gruppe farverige personer og sjove handlinger.

Brainstorming:

Fremsæt alt hvad du kommer i tanker om der er relevant; ingen ydmygende kritik eller fordømmelse af nogen ide. Hver ide tæller!

Båndoptagelser:

Anvendelsen af båndoptageren i undervisningen lærer barnet noget om dets sproglige styrker, og hjælper med at bruge verbale færdigheder til at kommunikere. Den kan ligeledes benyttes til at løse problemer og udtrykke inderste følelser. 

Hvis en elev f.eks. ikke er god til at skrive kan vedkommende udtrykke sine tanker på bånd i stedet.

Logbøger:

Logbøger kan føres i forskellige fag og indeholde hvad som helst man tænker eller føler i løbet af skoledagen; eller være en fiktiv dagbog over en eller anden historisk eller tænkt person. I matematik kan man føre logbøger, hvor man skal skrive om de problemløsningsstrategier man bruger. I naturteknik kan det være om de eksperimenter og hypoteser man laver; i dansk hvordan man reagere på de bøger man læser.

Udgivelse/mangfoldiggørelse:

Mange elever anser det at skrive som en kedelig lektie. Dette kan man forsøge at ændre ved, at lade eleverne publicere de tekster de skriver til resten af klassen eller måske hele skolen. 

Undervisningsstrategier til logisk-matematisk intelligens:

Beregninger og kvantitetsbestemmelser:

Man finder matematiske emner i litteratur, historie og på andre områder som ikke anses for at være typisk matematik præget. Ved at være lydhør overfor tal midt under ikke matematiske emner kan man nemmere tiltrække meget logiske elever og andre elever lære at se, at matematik ikke bare hører til i matematiktimen men i livet i almindelighed.

Klassifikation og kategorisering:

Verden inddeles i kategorier.

Sokratiske spørgsmål:

I stedet for at tale til eleverne deltager læreren i en dialog med dem! Målet med denne  dialog er at afdække det rigtige og forkerte i deres anskuelser/påstande.

Heuristik:

Heuristik er tommelfingerregler, retningslinjer og forslag til logisk problemløsning. Dette kunne f.eks. være, at finde paralleller til det problem man har, og se hvorledes disse parallelle problemer bliver løst for derigennem, at få en forståelse af løsningen af det oprindelige problem.

Videnskablig tænkning:

Opsøg videnskabelige ideer i sammenhænge som ikke er videnskabelige. Undersøg f.eks. science fiction, anden verdens krig og atombomben etc.

Undervisningsstrategier til spatial intelligens:

Visualisering:

Lad børnene lukke øjnene og bed dem forestille sig det der studeres for deres indre. Dette kunne være en indvendig tavle de forskellige begreber og læresætninger hænges op på.

Farvekoder:

Brug farver til at understrege mønstre, regler eller klassifikationer i løbet af undervisningen.

Billedmetaforer:

Man etablere forbindelse mellem det eleven allerede ved og det der bliver gennemgået. Småbørn er eksperter i metaforer; men denne evne bliver ofte gradvist ødelagt igennem skolesystemet. Hvis kroppens vigtigste organer var dyr, hvilke burde det så være ?

Ideskitse:

Dette kan være simple tegninger der illustrere en ide eller situation. Visuel tænkning hjælper eleverne med at formulere deres forståelse af det emne der arbejdes med. (Tegn og gæt)

Grafiske symboler:

Undervisningen kan med fordel underbygges af billeder; tegninger som grafik. Dette kunne f.eks. være en tidslinje i historie.

Undervisningsstrategier til krops-kinæstetisk intelligens:

Kropssvar:

Eleverne skal reagere på undervisningen ved at bruge deres krop. I stedet for at række hånden op kan man blinke; smile etc. Man kan markere hvor godt man forstod det der blev gennemgået ved at holde et antal fingre i vejret der svarer til ens forståelse. Sig ”hvis du har forstået det jeg lige sagde sæt din finger op til tindingen; hvis ikke så klø dig på hovedet”.

Klasseteater:

Bed eleverne om at spille/dramatisere en tekst, problem eller andet materiale der skal indlæres. 

Kinæstetiske begreber:

Introducer eleverne til nye begreber gennem fysisk illustration eller bed eleverne mime særlige begreber eller udtryk fra timerne.

Manuel tænkning:

Giv eleverne mulighed for at lære ved at røre ved ting eller ved at lave ting med deres hænder (ler, collage etc.)

Kroppen som hjælpemiddel:

Ved at gentage fysiske bevægelser der repræsentere en specifik proces kan eleverne lære processen eller ideen udenad. Dette kunne f.eks. være at benytte hænderne til at tælle; eller forstille sig sin krop som et geografisk land.

Undervisningsstrategier til musikalsk intelligens:

Rytmer, sange, raptekster og viser:

Tag hovedlinjerne i det som der skal undervises i og sæt det ind i en musikalsk sammenhæng, der kan synges rappes eller messes.

Diskografier:

Find musik der illustrere, udtrykker og uddyber indholdet af det der skal videregives.

Superhukommelsesmusik:

Læreren videregiver det som der skal læres på en musikalsk baggrund. Grunden til dette er at det har vist sig at elever har lettere ved at huske informationer hvis de lytter til dem på en musikalsk baggrund.

Musikalske begreber:

Brug musik og lyde som et kreativt redskaber til at udtrykke begreber, mønstre eller skemaer i mange andre fag. Det kan f.eks. være, at man laver en brummelyd der minder om en cirkel der kører op i frekvens samtidig med cirkelen etc.

Stemningsmusik:

Benyt forskellig musik til at give den rette følelsesmæssige atmosfære for bestemte timer og moduler.

Undervisningsstrategier til interpersonel intelligens:

Jeg-budskab:

”Vend dig mod din sidemand og fortæl ___”. Man kan også lukke op for elevernes viden om det emne der skal gennemgås ved at spørge til dette i klassen. 

Menneskeskulpturer:

En menneskeskulptur opstår når et antal elever bringes sammen for i fællesskab at repræsentere en ide, eller et begreb i fysisk form. Dette kan f.eks. være, at hver person er en knogle i mennesket eller et tal i et regnestykke. Meningen er, at eleverne skal forestille sig ting som før kun eksisterede på papir eller anden trykt form. Herved løfter menneskeskulpturen indlæringen ud fra den fjerne teoretiske kontekst og sætter den ind i en umiddelbar social sammenhæng.

Samarbejdsgrupper:

Små grupper der arbejder mod et fælles mål. Man kan f.eks. med fordel sammensætte gruppen hvor hver enkel person er stærk på en intelligens.

Brætspil:

Spillet sætter det som der skal læres ind i en social ramme og åbner for diskussioner og sjov. Dette kan være et matematik spil; med en snoet vej og en masse matematik spørgsmål.

Simulationer:

En simulation er når en gruppe skaber et miljø der minder om det oprindelige det skal forestille. Dette kan være at man sætter sig ind i hvordan man levede i bronze alderen; for derefter at indleve sig i den rolle.

Undervisningsstrategier til intrapersonel intelligens:

Korte refleksionsperioder:

Refleksionsperioderne kan være at et minuts varighed og giver eleven tid til at fordøje det gennemgåede emne, eller forbinde dem til episoder i deres liv.

Personlige forbindelser:

Sætter fokus på hvorfor man skal lære det man nu skal lære. ”Hvad har alt det her at gøre med mit liv?”. Man sætter hele tiden det indlærte i relation til ens eget liv samt det som man kan bruge det til.

Valgfri tid:

Valgfri tid giver eleven mulighed for at træffe beslutninger om hvad vedkommende ønsker at beskæftige sig med. Dette vil styrke elevens selvstændighed samt ansvarsfølelse.

Følelsesbetonede øjeblikke:

Mennesket besidder en følelsesmæssig hjerne der kan udtrykke vrede, sorg glæde etc. Som lærer er man nød til at undervise med følelse for at give den følelsesmæssige hjerne mulighed for at udvikle sig. Det bør være ufarlig for eleverne at vise følelser i klasseværelset.

Samtaler om målsætning:

Eleven skal kunne opstille mål i undervisningen. Dette skal senere forberede eleven til det virkelige liv.

MI og klassemiljøet:

Man kan gøre flere tiltag for at ændre strukturen i klasseværelset således at undervisningen kan understøtte flere intelligenser. Hvis eleverne sidder stille i lange perioder opstår en skarp grænse mellem hvilke slags intelligenser som kan inddrages! Man kan f.eks. lave forskellige intelligens centre i klasseværelset. Dette kunne være et sprogligt center med bøger, skrivecentre og sproglaboratorier. Det kunne også være et musiklaboratorium etc.

MI som ledelsesværktøj i klasseværelset:

Man kan anskue klassen som et mikrosamfund med sine egne elevborgere!

Hvordan får man elevernes opmærksomhed:

Det er vigtigt at gøre sig klart at den sproglige indfaldsvinkel man ofte benytter drukner i de sproglige ytringer eleverne kommer med og den generelle baggrundsstøj. Eleverne kan ikke kende lærerens stemme fra de andre der omgiver dem. Derfor retter de sig ikke efter beskeden; fordi de ikke har hørt den. Man kan derfor med fordel angribe problemet udfra andre intelligenser:

Sproglig: Skriv ordene ”Ro tak” på tavlen.

Musikalsk: Klap et kort rytmiske forløb; og få eleverne til at gentage det. (1, 2, 3, 4)

Krops-kinæstetisk: Sæt fingeren for læberne for at anskueliggøre stilheden og hold samtidig den anden arm i vejret. Få eleverne til at efterligne.

Spatial: Sæt et billede af en opmærksom klasse op i klassen og peg på det.

Logisk-matematisk: Skriv de sekunder der går tabt på tavlen hvert 30 sekund. Denne tid går fra undervisningen i sidste ende.

Interpersonel: Hvisk i øret på en elev ”at det er tid til at begynde”, og lad det gå videre til den næste.

Intrapersonel: Begynd undervisningen og lad eleverne tage ansvar for deres egen opførsel.

Det gælder om at lære eleverne at forbinde symboler fra en eller flere af de 7 intelligenser til specielle funktioner/instruktioner.

Klasseregler:

Sproglig kommunikation: Reglerne er lavet af eleverne og hængt op på skrift i klassen.

Logisk-matematisk kommunikation: Reglerne er nummereret og kan henvises til vha. numre.

Spatial kommunikation: Hver regel har et grafisk symbol.

Krops-kinæstetisk kommunikation: Hver regel har en bestemt bevægelse.

Musikalsk kommunikation: Reglerne er omsat til en sang; eleverne har skrevet eller fundet ude i byen.

Interpersonel kommunikation: Hver regel får tildelt sin gruppe i klassen som står for overholdelsen.

Intrapersonel kommunikation: Hver elev finder sin egen måde at kommunikere reglerne ud på.

Dannelse af grupper:

Det er vigtigt at man får sammensat uensartede grupper så man får en vis bredte i hver gruppe. Derfor er det ikke altid fordelagtigt at lade eleverne selv danne grupperne udfra interesser og evner.

Sproglig: Find en vokallyd i dit navn og sig den højt. Find andre der siger den samme vokal lyd.

Logisk-matematisk: Ræk 1 til 5 fingre i vejret. Gå sammen med dem som har rakt det samme antal fingre i vejret.

Spatial: Find 3 eller 4 der har samme farve tøj på som en selv.

Krops-kinæstetisk: Hop på en fod af eget valg og find andre der hopper på den samme fod.

Musikalsk: Find et antal sange. Bed eleverne om at synge den de synes bedst om individuelt. Eleverne går sammen med dem som synger samme sang.

Håndtering af individuel adfærd (opdragelsesmetoder):

Ikke alle elever kan indfinde sig med de regler klassen vedtager. Da børnene er forskellige mht. intelligens vægtningen er der derfor også forskellige måder at angribe et barns disciplinære problemer på.

Sproglig:

· Tal med eleven.

· Find bøger til eleven der omhandler problemer og løsninger på disse som eleven kan identificere sig med.

· Lær eleven ”indre dialog” til at opnå kontrol med sig selv.

· Fortæl historier der belyser opdragelsesproblemet (ulven kommer)

Logisk-matematisk:

· Brug Dreikurs logiske konsekvensmetode.

· Bed eleven om at kortlægge/tælle fremkomsten af negative og positive opførsel.

Spatial:

· Lad eleven tegne hensigtsmæssig opførsel.

· Giv barnet en metafor til brug i problemløsningen (Hvilket dyr er man)

· Vi lysbilleder og film der handler om problemet og viser hensigtsmæssig opførsel.

Krops-kinæstetiske:

· Få eleven til at dramatisere uhensigtsmæssigt adfærd.

· Lær eleven fysiske afspændingsøvelser.

Musikalske:

· Find musik der handler om problemet eleven står overfor.

· Skaf musik der afspejler hensigtsmæssig opførsel.

· Lær eleven at spille sin yndlingsmusik i hovedet når man kommer ud af kontrol.

Interpersonelle:

· Lav rådgivningsgrupper med andre elever.

· Sæt eleven sammen med et forbillede.

· Lad eleven undervise og passe et yngre barn.

· Giv eleven andre sociale afløbsmuligheder for sin energi. (lede en gruppe)

Intrapersonelle:

· Lær eleven at gå over til et ”time-out” område for at genvinde kontrollen over sig selv (ikke straf)

· Giv rådgivning på tomandshånd.

· Lav en adfærdskontrakt.

· Lad eleven arbejde på projekter som har dennes interesse.

· Lav aktiviteter der styrker selvtilliden.

Nogen gange kan man med fordel benytte metoder indenfor en intelligens som eleven er svag i. Andre igen er det den stærke side der skal i fokus. F.eks. hvis eleven er sproglig svag nytter det ikke, at lave intensiv sprogstimulering; da dette vil give et lavere selvværd og øge frustrationerne.

Giv eleverne lov til – og anspor dem til – at bruge deres hjerner aktivt til at lære.

MI og specialundervisning:

MI teorien anskuer børn med undervisnings handicaps som værende svage indenfor de intelligenser som skolen normalt fokusere på. De ses derfor som hele mennesker med svagheder og styrker som alle mennesker; og er derfor ikke mere handicappede end alle os andre. Deres handicap er bare mere synligt i skolen. Man bør derfor i stedet fokusere på disse elevers forcer frem for at se på deres svagheder. Igennem dette fokus kan man bedre finde en passende metode til at løse eller afhjælpe problemet. I visse tilfælde er det endog muligt at lære en elev med indlæringsvanskeligheder et andet alternativt symbolsystem fra en usvækket intelligens. Dvs. at man oversætter den information der gives i det intelligenssprog som eleven har problemer med at lære til et intelligentsprog som eleven forstår.

Hvis man gør eleverne det klart, at alle har styrker og svagheder indenfor de forskellige intelligenser vil deres tolerance og forståelse af deres kammerater som har specielle behov muligvis blive øget.

MI og kognitive færdigheder:

Hukommelse:

Et kendt problem fra undervisningen er at eleverne hurtigt glemmer hvad der er blevet gennemgået. Derfor er det vigtigt, at man kan fastholde eleverne i det de har lært. Ifølge MI teorien er hukommelsen opdelt på de forskellige intelligens områder. Derfor er der ikke nogen elever der har en dårlig hukommelse; da ens hukommelse kun er dårlig på en eller to intelligenser. Ved at appellere til den/de intelligens(er) som eleverne er bedst til kan man opnå en tilsvarende højere indlæring og dermed hukommelse.

Christofferske konfrontationer:

Mange elever der går ud af undervisningssystemet har stadig en del naive forestillinger tilbage omkring hvorledes verden er skruet sammen. Det klassiske eksempel er, at spørge hvilke kræfter der påvirker en mønt der kastes op i luften. Her vil folk ofte sige at der er to, nemlig kraften fra ens hånd og tyndekraften. Men der er i virkeligheden kun en kraft der påvirker den og det er tyngdekraften. Læreren bør udfordre disse ideer, for på denne måde at få eleverne til at indse at deres forestilling er forkert. Dvs. at læreren skal føre eleverne ud over kanten til områder hvor de er nød til at konfrontere modsigelserne og inkonsekvenserne i deres egen tankegang. Af denne grund kaldes det for Christofferske konfrontationer fordi Christoffer Columbus ville sejle ud over kanten for at bevise at jorden var rund. 
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